
LE FESTIVAL 
A PLUMES !

Le Festival des Oiseaux  aura 
lieu de 10h30 à 18h dans le Parc 
de l’Ile de la Jatte, berceau des 
peintres impressionnistes.  

Celui-ci abrite depuis décembre 
2003, un “Refuge Jardin 
d’Oiseaux” LPO ; en effet, la 
Maison de la Nature de Levallois 
s'est engagée à mener une action 
concrète et simple pour aider la 
nature, les oiseaux et participer 
au quotidien à la protection de la 
vie sauvage. Elle a mis en place 
un certain nombre d’actions pour 
aider les populations oiseaux du 
Parc de l’Ile de la Jatte : 
nourrissage en hiver, installation 
de nichoirs, aménagements 
écologiques...

VENEZ DÉCOUVRIR LES OISEAUX 
DE LA RÉGION PARISIENNE !

Le Festival vous accueille pour 
des activités variées :

La Maison de la Nature 
organise, en collaboration 
avec la Ville de Levallois et 
les refuges LPO Ile de 
France, le 4ème Festival 
des Oiseaux de Levallois. 

Cette journée a pour objectif 
de faire découvrir au grand 
public la diversité des 
oiseaux des jardins et leur 
mode de vie grâce au refuge 
Jardin d'Oiseaux du parc de 
l'Ile de la Jatte.

Découvrez les Oiseaux !

BALADES D’OBSERVATION Seul avec un 
guide de visite ou avec un animateur, venez 
observer (N’oubliez pas vos jumelles - Prêt 
de jumelles débutants sur place)

MANGEOIRE POUR L’HIVER en matières 
recyclées.  Apportez une brique cartonnée de 
jus de fruits vide et transformez-la avec nos 
animateurs en mangeoire à oiseaux.

NICHOIR A PASSEREAUX en bois, que vous 
pourrez ensuite emporter chez vous 
(participation de 10 € sous forme de don pour 
financer le refuge).
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LE JARDIN D'OISEAUX DE LEVALLOISLE 
PROGRAMME 
COMPLET

- Des balades d’observation 
avec un guide du parc de l'Ile 
de la Jatte (N’oubliez pas 
vos jumelles - Prêt de 
jumelles débutants sur 
place), 

- Une exposition sur les 
oiseaux des jardins et un jeu 
d'identification pour les plus 
jeunes,

- La distribution de 
plaquettes d'identification 
illustrées des oiseaux des 
jardins et de fiches 
conseils sur l'aide à apporter 
aux oiseaux en hiver,

- Un atelier de fabrication 
de mangeoires en matières 
recyclées (Apportez une 
brique cartonnée de jus de 
fruits vide et transformez-la 
avec nos animateurs en 
mangeoire à oiseaux),

- Un atelier de fabrication 
de nichoirs en bois, que vous 
pourrez ensuite emporter 
chez vous (participation de 
10 € sous forme de don 
pour financer le refuge).

- Un atelier de coloriage 
d'oiseaux pour les plus 
jeunes,

- La projection de films sur 
les oiseaux. 

- Accès gratuit à la Maison 
de la Pêche et de la Nature 
dans le parc.

Depuis décembre 2003, sur l'initiative de la Maison de la Pêche et de la Nature, le 
parc Levalloisien de l'Ile de la Jatte a été référencé comme l'un des Refuges Jardins 
d'oiseaux LPO (Ligue de Protection des oiseaux). En effet, la Maison de la Pêche et 
de la Nature s'est engagée à mener une action concrète et simple pour aider la 
nature, les oiseaux et participer au quotidien à la protection de la vie sauvage.Elle a 
signé une charte officielle avec la LPO pour signifier son engagement.

Concrètement, nous avons mis en place un certain nombre d'actions pour 

développer la population des oiseaux du parc :
- Du mois de Novembre au mois de Mars, nous mettons en place des mangeoires 
pour les oiseaux, celles-ci sont alimentées 2 fois par semaine en mélange de graines 
(tournesols, blé, mais, lin, etc...), en graines d'arachide et en boules de graisse.
- Nous avons installés dans le parc depuis 2004 et avec l'aide de Truffaut la Ville du 
Bois : 12 nichoirs "boites aux lettres" (mésanges, moineaux,verdiers…) et cinq 
nichoirs "semi-ouverts" (rouges gorges, troglodytes,…).
- En automne nous nettoyons tous les nichoirs afin de retirer les vieux nids et 
éviter les maladies.
- Nous travaillons en collaboration avec les services des Espaces Verts de la Ville de 
Levallois afin que continue les actions de jardinage écologique dans le parc (pas de 
fertilisation chimique, pas d'insecticide, plantations d'arbustes et de haies à baies, 
aménagement d'espaces 'sauvages' et abrités du public, etc...)
- Nous entretenons une mare à l'extérieur de notre établissement pour fournir de 
l'eau aux oiseaux pendant tout l'été.
- Nous organisons des ateliers "oiseaux des jardins" à l'attention des groupes 
scolaires et des centres de loisirs.
- Nous réalisons des observations de la population des oiseaux du refuge, nous 
avons pu observer par exemple que la population de mésanges bleue a 
pratiquement triplée depuis le début de cette aventure.

QUELQUES 
CHIFFRES

Création du refuge

2003
Espèces observées

36
Nichoirs installés

17
Graines distribuées

120kg/an

AU COEUR MÊME DE NOTRE VILLE, DANS UN JARDIN, UN PARC, UNE TERRASSE, 
PARTOUT, LA NATURE REGAGNE DU TERRAIN POUR PEU QU'ON L'AIDE UN 
PEU. ET ALORS, QUEL ENCHANTEMENT !

SI VOUS DESIREZ APPORTER VOTRE AIDE POUR LE FONCTIONNEMENT DU 
REFUGE DES OISEAUX, N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER !



POUR VENIR
Le Parc de l’Ile de la Jatte est situé sur l’Ile 
de la Jatte sous le pont de Levallois.

EN VOITURE
De Paris, sortie Porte de Champerret, suivre 
le Bd Bineau direction Pont de Courbevoie. 
Sur l'Ile de la Jatte, prendre à droite le Bd 
Vital Bouhot. Parc de stationnement gratuit 
le week-end au bout du Boulevard.  Accès à 
pied vers l'allée Claude Monet.

EN METRO
Ligne 3, station "Pont de Levallois", puis 
accéder sur l'île par l'escalier du Pont de 
Levallois, ou la passerelle de la Jatte. 

EN BUS
Lignes 53/167/175/238/275 station "Pont de 
Levallois" ou Lignes 163/164/93 station "Ile 
de la Jatte" ou à proximité Lignes 82/174 
"Neuilly Hopital Américain"

MAISON DE LA PECHE
ET DE LA NATURE

22, allée claude Monet 92300 Levallois 

Le Festival des Oiseaux est organisé par 
l’Association de la Maison de la Pêche et de la 
Nature, centre d’éducation à l’environnement 

spécialisé dans les milieux aquatique et la 
nature urbaine, créée à Levallois en 1993.

infos@maisondelapeche.net

Nourrir les oiseaux qui peuplent les 
jardins et les parcs de notre ville est 
important. Pas simplement pour le 
plaisir des yeux, mais aussi pour 
assurer leur survie. En effet, en 
période hivernale, insectes et 
graines ont disparu de la nature, 
l’oiseau doit alors passer la totalité 
de sa journée à la recherche de 
nourriture, source d’énergie 
indispensable qu’il transforme en 
graisse et qui lui permettra de ne pas 
mourir de froid pendant la nuit ; le 
matin suivant la même quête se 
perpétue et ainsi jusqu’au 
printemps. 
C’est à ce moment que nous pouvons 
intervenir. Attention, il n’est pas 
question de nourrir un oiseau toute 
l’année, l’effet d’accoutumance le 
rendrait beaucoup trop dépendant 
vis a vis de nous. Mais lui donner un 
petit “coup de pouce” durant l’hiver 

ne peut lui faire de mal, au contraire.
Que pouvons nous lui proposer au 
menu ? Tout d’abord des graines en 
tous genres : tournesol, millet, 
arachides, blé, maïs, etc... Il existe 
dans les grandes surfaces des 
mélanges tout prêt pour les oiseaux 
des jardins (attention à ne pas leur 
servir de graines “apéritif” sucrées 

ou salées qui peuvent être 
mortelles). Egalement des restes 
d’aliments : pains et gâteaux 
préalablement trempés dans de 
l’eau, pommes de terre cuites, riz 
cuit, fruits, fromage sec, gras de 
jambon, etc... Sans oublier de la 
matière grasse : vous pouvez ainsi 
confectionner vous même un “pain 
de graines” en faisant fondre du 
saindoux ou du beurre dans une 
casserole et en y ajoutant des 
déchets de cuisine et des graines. 
Verser le tout dans un récipient et 
laissez refroidir : le “pain” obtenu 
peut être découpé.
Il est ensuite important de bien 
présenter la nourriture. A cet effet 
vous pouvez construire des 
“mangeoires” en recyclant bouteilles 
d’eau, cartons de lait, pots de fleurs, 
etc... (des modèles vous sont 
proposés sur notre site web).
Déposez toujours votre nourriture 
au même endroit et régulièrement. 
Vous pouvez ensuite vous installer a 
quelques mètres de votre “resto du 
bec” et observer la nature en 
action... Bientôt moineaux, verdiers 
et mésanges viendront vous 
remercier par leur chants et leurs 
couleurs magnifiques...

LES «RESTOS DU BEC» à Levallois

LE TOP OISEAUX 
DU REFUGE

1. ! mésange charbonière

2. ! mésange bleue

3. ! moineau domestique

4. ! verdier d’europe

5. ! pinson des arbres

6. ! troglodyte mignon

7. ! chardonneret élégant

8. ! bergeronnette grise

9. ! accenteur mouchet

10. ! rouge gorge

L’hiver vient de revêtir son blanc manteau, les nuits sont 
maintenant un danger  mortel pour les oiseaux qui dorment dans le froid. Il est grand temps de 
s’occuper de nos petits amis à 
plumes...

Informations
L’entrée du Festival est gratuite et destinée à tout public. 

Adresse :
Maison de la Nature
22 allée Claude Monet
Parc de l’Ile de la Jatte
92300 LEVALLOIS

Infoligne : 01 47 57 17 32
Site web : 
www.maisondelapeche.net/festivaldesoiseaux/


